
Metatron Krystalhjerte med Frekvensbånd 

(Vejen ind til hjertet er fyldt med blokader) 

  

Resultat af meditation på symbolet: 

Udvidet bevidsthed 

Kærlighed og harmoni 

Båndene forbinder os på sjælsplan 

Højnelse og renselse af negative energier og stabilisering 

af energierne i Jorden 

Åbning til Jordens indre kerne 

Urkraft 

Åbning til vores egen indre gral og glæde og lethed 

Genoplevelse af kærlighed både mentalt og fysisk, 

åndeligt, psykisk på alle planer 

(også universelt) 

Placér hjerterne rundt omkring, hvor I kommer 

Moder Jords hjertelyd, der holder gang i livet på Jorden 

Giver forbundenhed med det centrale i det livgivende hjerte 

Manifestering af gylden krystalenergi 

Manifestering af fast guld i flydende form 

Er brugt til renselse af Atlanterhavet med hjælp fra Delfin-

Kongen 

Vælg selv hvad du har brug for at manifestere, enten meditér eller 

sæt et glas eller en kande vand oven på det symbol, som du 

ønsker at bruge og lad det stå et lille stykke tid.  

Drik små slurke af vandet, som nu er kodet med den kvalitet, som 

enten du selv har bestemt, eller den kvalitet som er angivet 

ovenfor, hvorved du opnår den ønskede healingeffekt. 


